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Zoomをはじめる

【はじめに】
・パソコン、タブレット端末、スマートフォンなどをご⽤意ください。

【ネットワーク】
・LANの有線接続、または安定したWi-Fi環境にてご参加ください。

【アプリのダウンロード】

・アプリは無料でダウンロード可能です。

・スマホやタブレットから参加する場合、アプリは必須です。

・パソコンのブラウザにて参加することもできますが、

通信に負荷がかかるためアプリを推奨しています。
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【PCの場合】

ダウンロード先のURLは以下の通りです。

https://zoom.us/support/download

【事前準備】Zoomのアプリダウンロード

Androidの場合は「playストア」、iPhoneの場合は「Appストア」から
「zoom」を検索し「ZOOM Cloud Meetings」 をダウンロード。

このページを開くと⾃動でダウンロードが
始まります。お使いのデバイスに合った
アプリをダウンロードしてください。

←このような画面が表示されると
ダウンロード完了です。

左：パソコンの場合
右：iPhone/androidの場合

2



【申し込みをする】ミーティング登録

【参加申し込みをする】
登録画面で必要事項を記入してく
ださい。*名前・メールアドレスは必須。

【登録完了】
登録が完了すると、ミーティング概要が
表示されます。
登録時に入力したアドレスに、確認メー
ルが送付されますので、当日はメールに
記載のURLより入室してください。
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【参加する】Zoomに入室する

【登録完了メールの確認】
登録時に送付されたメールを確認し、
〈ミーティングに参加〉のURLより
入室してください。

ミーティングIDやパスコードの入力を求められた場合は、
記載のＩＤ/パスコードを入力してください。
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ダミー

確認メールのイメージ



【参加する】Zoomに入室する

入室後は画面上のアナウンスに従い、ミーティング開始までお待ちください。

＜開催時間の前に入室した場合＞ ＜待機室：ホスト側で入室制限中です＞

※タブレットやスマートフォンでも同様のアナウンスが入ります。
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【参加する】マイク・カメラの操作

①入室後は、マイクがミュートになっているか確認してください。
②ビデオ（顔出し）については任意としますが、通信環境を安定させるため
ホスト側で停止する場合があります。

アイコンに斜線が入っていれば
ミュート完了です

＜ミュート解除する場合＞
質疑応答などで発言する場合、司会に指名され
た場合のみマイク・カメラのミュートを解除し
てください。
※ホスト側でミュート解除のメッセージを送付する場合もあります。
アナウンスに従って解除ボタンをクリックしてください。

＜ミーティングの録画について＞
講演会および質疑応答はすべて録画を行います。
開催後、Youtube公式アカウントにて公開予定
となっていますので予めご了承ください。
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【こんな時は】Zoomのアプリダウンロードができない

①Zoomの参加URLをクリック
1. Zoomを立ち上げる画面が表示されたら、アプリ

ケーションで開く許可をキャンセルする。
2. 画面下部に表示される「ブラウザから参加」を

クリックします。

②サインイン（ログイン）する
1. 画面で示されているいずれかの方法で

サインインします。

⚫ Zoomアカウントを作ってサインイン

⚫ SSOでサインイン

⚫ Googleでサインイン

⚫ Facebookでサインイン

ブラウザから参加します
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【こんな時は】Zoomアカウントを持っていない

③Zoomアカウント（無料）を作成

1. Zoomアカウントを持っていない場合は、「無料
サインアップ（アカウント作成）」をクリック
して、アカウントを作成します。

2. アカウント作成後は、①②の手順に従ってサイ
ンインを行ってください。

●Zoomアカウントを作成済みの場合
「メールアドレス」と「パスワード」を入力して
「サインイン」ボタンをクリックします。

④ミーティングに入室（接続）する
1. 主催者から事前に案内されたミーティングの

URLより接続するか、指定のミーティングIDお
よびパスコードを入力して接続します。
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【接続テスト/お問い合わせ】

■参加申込や接続に関するお問い合わせは、下記までご連絡ください。

令和3年度「おきなわ食材の店」における県産食材利用拡大事業

地産地消シンポジウム運営事務局
光文堂コミュニケーションズ（株） 内
担当：玉城・川満
電話：098-889-1131 
メール：okinawa-syokuzainomise@kobundo.net

■ブラウザからテストミーティングが可能です。

こちら→https://zoom.us/test

※当日までに、アカウント作成や操作確認などを行っておきましょう。
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