
※ターンムのレシピはこちら
の QR コードからアクセスで
きます。携帯サイトでご提供
するサービスは、無料でご利
用頂けますが、接続料金（パ
ケット通信料）は、利用者の
ご負担となります。

　サトイモ科のターンム（田芋）は、熱帯アジア各国の
水田で広く栽培されています。
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